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MENSAJE

Estimados amigos:

Estamos viviendo una serie de eventos
traumaticos que nos afectan
emocionalmente en seguridad fisica y
mental. A veces nos comportamos en forma
extrana, el estrés lo transferimos en
sentimientos negativos con nuestra familia o
amistades. Nos podemos preguntar qué es lo
que me esta pasando y como puedo
recuperarme.

Esta pandemia nos ha ensenado cuan
importante es tener comunicacion constante
con las personas que queremos, y también
ensenar a nuestros hijos los cambios que
nos afectan diariamente y como reaccionar
en forma no degradante, pues nunca
habiamos sufrido esta experiencia tan
negativa para todos.

Las alertas constantes de la pandemia, la
necesidad de mantener distancia entre todos
nosotros y mantener una serie de reglas
nuevas, nos causa ansiedad y preocupacion.
Estamos anhelando, cuando pasara, cuando
podriamos retornar a lo que consideramos
normal.
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La comunicacion ya sea oral, escrita o virtual
nos ayuda a tener un sentido de alivio y paz,
en saber como nos sentimos, en que
pensamos y c6mo podemos ayudarnos los
unos a otros. También nos recuerda lo
importante de tener contacto con nuestros
familiares, seres queridos, companeros de
trabajo y hasta con los vecinos. Todos ellos
nos hacen mas falta ahora que antes.

Ahora, nos damos cuenta de la necesidad del
contacto personal. A veces cuando
visitdbamos a nuestras familias o amigos y
compartiamos un rato alegre o triste,
estabamos juntos, ahora extranamos esos
momentos.

Los saludos de mano, los besos en los
cachetes, las inesperadas visitas al super-
mercado y ver personas que no habiamos
visto en mucho tiempo, la alegria de poder
darles un abrazo -- no pasara por bastante
tiempo.

No sabemos cuando llegara a poder sentirse
y actual como antes. En el pasado no nos
dabamos cuenta de como el tiempo con
nuestros companeros puede pasar tan
rapido, ahora anoramos esos momentos,
cada dia mas.
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PRESUPUESTO AREA

DISTRIBUCION DE FONDOS POR CATEGORIA METRO

2019-2020 CENTRAL

. $636,765.00 ‘ $ 5,254,504.00
r $125,988.00 ‘ $1,201,108.00
, $800.00 ‘ $20,000.00
r $19,700.00 ‘ $293,719.00
y $561.00 ‘ $109,700.00
¥ ‘ $15,000.00
y $42,331.00 ‘ $1,275,095.00
r $20,431.00 ‘ $103,188.00
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PRESUPUESTO

DISTRIBUCION DE FONDOS POR CATEGORIA

2019-2020

$1,557,520.00 ‘ $ 4,592,785.00

$304,999.00 ‘ $1,017,865.00
$800.00 ‘ $7,929.00
$47,436.00 ‘ $162,140.00
$4,000.00 ‘ $109,600.00

‘ $10,000.00
$73,036.00 ‘ $1,001,563.00
$48,797.00 ‘ $88,034.00
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PRESUPUESTO

DISTRIBUCION DE FONDOS POR CATEGORIA

AREA METRO CENTRAL

PUERTO RICO HEAD START
$ 8,272,315.00

NEW YORK COSTOS INDIRECTOS

: $ 3,219,854.00 I

PUERTO RICO EARLY HEAD START
$ 846,576.00

IN KIND

EARLY HEAD START
& HEAD START

$ 1,484,687.00

COSTO POR NINO

EARLY HEAD START
$ 11,758.00

HEAD START
$ 8,239.00




PUERTO RICO HEAD START
$ 6,989,917.00

AREA ESTE

PUERTO RICO EARLY HEAD START
$ 2,036,588.00

EARLY HEAD START
& HEAD START

$ 907,747.00

HEAD START
$9,120.00

IN KIND

COSTO POR NINO

EARLY HEAD START
$ 11,975.00



PRESUPUESTO

DISTRIBUCION DE FONDOS POR CATEGORIA

AREA METRO CENTRAL

O @

NEW YORK PUERTO RICO PUERTO RICO
HEAD START HEAD START EARLY HEAD START
AREA ESTE

NEW YORK PUERTO RICO PUERTO RICO
HEAD START HEAD START EARLY HEAD START
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EARLY
HEAD HEAD
START START

-

INFORME MATRICULA MATRICULA
MENSUAL  ACTIVA SERVIDA

INFORME MATRICULA MATRICULA
MENSUAL  ACTIVA SERVIDA

AGOSTO
SEPTIEMBRE 70 69 70 728 721 735
OCTUBRE 72 72 73 732 723 749
NOVIEMBRE 72 71 73 728 722 755
DICIEMBRE 72 72 74 729 725 762
ENERO 72 69 74 728 711 764
FEBRERO 72 71 77 732 710 784
MARZO 71 71 77 713 711 787
ABRIL 71 71 77 713 711 787
MAYO 71 71 77 711 711 787

JUNIO

MATRICULA
2019-2020
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INFORME MATRICULA MATRICULA
MENSUAL

EARLY
HEAD
START

ACTIVA

SERVIDA

HEAD
START

ACTIVA

INFORME MATRICULA MATRICULA

MENSUAL SERVIDA

AGOSTO
139 139 140 373 369 375 SEPTIEMBRE
141 139 142 374 370 381 OCTUBRE
141 138 144 374 367 385 NOVIEMBRE
139 136 145 370 367 386 DICIEMBRE
140 134 148 372 366 395 ENERO
138 136 156 379 372 407 FEBRERO
137 137 157 378 378 413 MARZO
137 137 157 378 378 413 ABRIL
137 137 157 378 378 413 MAYO

JUNIO
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PERFIL DE LAS
FAMILIAS SERVIDAS

2019-2020

RESULTADOS DE LAS FAMILIAS DE ACUERDO CON EL MARCO DE PARTICIPACION DE PADRES
LOGROS DE LAS FAMILIAS DE HEAD START Y EARLY HEAD SART

MARCO DE PARTICIPACION DE PADRES

BIENESTAR FAMILIAR

Los Padres y las familias se encuentran seguros y

saludables y disfrutan de seguridad econémica en aumento. Puntuacidon Puntuacion
Inicial Final
Empleo, habilidades, capacitacion laboral. 2.5 2.7
Manejo de ingresos, seguridad financiera, y presupuestos. 2.6 2.7
Cuidado médico y dental. 2.7 2.9
Seguridad y eficiencia en el hogar, salud mental y fisica. 2.7 2.9
Acceso a los alimentos, preparacion de comidas, vida saludable. 2.8 2.9
Acceso a la transportacion. 2.7 2.8

3.0 Fortaleza - 2.0 En Progreso
1.0 Necesita Asistencia




RELACIONES POSITIVAS ENTRE PADRES E HI1JOS

Los padres y las familias desarrollan relaciones estrechas

que nutren el desarrollo y aprendizaje de sus hijos.

Puntuacién Puntuacion

Inicial Final
Manejo del comportamiento del nino. 2.5 2.7
Pasa tiempo de calidad con su hijo. 2.7 2.8
Se envuelve activamente con su hijo. 2.6 2.7
Desarrolla rutinas para su hijo. 2.3 2.6

FAMILIAS COMO EDUCADORES DE TODA LA VIDA

Los padres y las familias observan, guian, fomentan y participan en el

aprendizaje diario de sus hijos en el hogar, la escuela y en sus comunidades.

3.0 Fortaleza - 2.0 En Progreso
1.0 Necesita Asistencia

Puntuacion Puntuacion

Inicial Final
Conocimientos y destrezas para ensefnar a mi hijo. 2.4 27
Conocimiento y comprension del desarrollo infantil. 2.3 2.6
Lee con su hijo y otras actividades educativas. 2.4 2.6
Tiene comunicacion con la maestra de su hijo. 2.6 2.8
Apoya el aprendizaje en casa. 2.5 2.7
Apoya los planes educativos para su hijo. 2.5 2.7

FAMILIAS COMO ESTUDIANTES

Los padres y familias avanzan en sus propios intereses de aprendizaje a través de
la educacién, capacitacion y otras experiencias que apoyan su funcién de padres,

su carrera y sus metas en la vida.

3.0 Fortaleza - 2.0 En Progreso
1.0 Necesita Asistencia

Puntuacion Puntuacién

Inicial Final
Destrezas basicas (cocinar, socializacion, manejo del tiempo). 2.8 2.9
Nivel educacional, continua o desea estudiar. 2.6 2.6
Destreza de lectura y escritura. 2.7 2.8
Destrezas de comunicacion (habilidad de expresarse positiva y 2.7 2.8
efectivamente).

3.0 Fortaleza - 2.0 En Progreso
1.0 Necesita Asistencia

Informe Anual 2020 - 23



PARTICIPACION DE LAS FAMILIAS EN LAS TRANSICIONES

Las familias alientan y abogan a favor del aprendizaje y desarrollo de su hijos

medida que hacen la transicién a nuevos entornos de aprendizaje. Puntuacidn Puntuacidn
Inicial Final

Entiende el proceso de transicion . 2.3 2.6

Se siente comodo con la nueva maestra y programa. 2.6 2.8

Preparacion hacia la escuela elemental. 2.2 2.4

Establece metas para su hijo. 2.4 2.6

3.0 Fortaleza - 2.0 En Progreso
1.0 Necesita Asistencia

CONEXIONES DE LA FAMILIA CON PARES Y LA COMUNIDAD

Los padres y las familias establecen conexiones con los pares, mentores y

otros miembros de la comunidad a través de redes de interaccion social

formales e informales. Puntuacién Puntuacidn
Inicial Final
Sistema de apoyo familiar inmediato y/o extendido. 2.6 2.8
Conexion/ apoyo con las escuelas locales. 23 25
Conectados con otros padres y familias con ninos pequenos. 25 27
Conexion/soporte de otras agencias y servicios comunitarios. 2.4 2.6

3.0 Fortaleza - 2.0 En Progreso
1.0 Necesita Asistencia

FAMILIAS COMO LIiDERES Y PORTAVOCES

Las familias abogan a favor de sus hijos y desempenan papeles de liderazgo en
Head Start y Early Head Start. Participan en la toma de decisiones, el desarrollo de
politicas y en la organizacion de actividades en comunidades para mejorar la

seguridad, salud, desarrollo y experiencias de aprendizaje de los nifos. . .
Puntuacion Puntuacion

Inicial Final
Se envuelve con la educacion de su hijo. 2.6 2.8
Voluntariado en el centro y la escuela de su hijo. 2.1 2.3
Voluntariado en la comunidad . 1.9 2.2
Se siente seguro tomando decisiones sobre la salud de su hijo. 2.7 2.8
Se siente seguro al hablar por su hijo y su familia. 2.8 2.8
Conocimiento de las cuestiones estatales y federales que 2.2 2.3

impactan a ninos y familias.

3.0 Fortaleza - 2.0 En Progreso
1.0 Necesita Asistencia
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TOTAL TOTAL

PUNTUACON PUNTUACON
INICIAL FINAL
88.1 94

Las familias reflejaron ganancias en todos los renglones de evaluacion de los resultados en las familias. En el primer tiempo
la puntuacién fue de 88.1% y en el segundo tiempo fue de 94%, teniendo en total una ganancia de 6%. De acuerdo con estos

resultados las familias avanzaron y progresaron en cuanto a las metas que establecieron para ellos y sus hijos.
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En nuestro programa Head Start y Early Head Start se promueve el consumo de una alimentacién sana como parte
importante del desarrollo de estilos de vida saludables en los participantes y sus familias. El consumo de una
variedad de alimentos nos ayuda a obtener los nutrimentos que nuestro cuerpo necesita para mantenerse sano,
activo y fuerte. Los padres son la influencia mas importante en el desarrollo de habitos saludables. Para mantener un
peso saludable es necesario que los ninos y sus familias realicen actividad fisica diariamente para prevenir el
desarrollo de sobrepeso y obesidad. La alimentacién y la actividad fisica deben mantener un equilibrio entre lo que

consumimos y gastamos (quemamos) para realizar nuestras actividades diarias.

Los servicios de alimentos de desayuno, almuerzo y merienda que se
ofrecen en el programa son auspiciados con fondos del Programa de
Alimentos para el Cuidado de Nifios y Adultos (PACNA). El énfasis esta
en una alimentacién balanceada con opciones de alimentos frescos
locales como frutas y hortalizas altos en fibra. Ante los nuevos retos
promovemos el desarrollo de huertos caseros, cultivar un huerto es una
actividad para pasar tiempo en familia, el cultivo es 100 % local de la

mata a la mesa, reduce el stress y nos conecta con la tierra.

NUTRICION

Servicios de Alimentos y Nutricion
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Resultados de Cernimientos de Peso y Talla

El Centro de Control de Enfermedades (CDC) y la Academia de Pediatria recomiendan el uso de las graficas de

crecimiento para determinar los indices de masa corporal (IMC-BMI) de acuerdo con las percentilas para detectar el

sobrepeso y la obesidad.
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Al finalizar el afio se logré bajar de un 29% (397) a
un 23% (317) de ninos con sobrepeso y obesidad.

Numero de Niios(as) por Categorias de
Peso de acuerdo con Cernimientos

Bajo Peso (menos de percentil 5)
Sobrepeso (percentil 85-94) (13%)
Obesos (Igual o mayor a percentil 95)

Peso Normal (percentil 5 hasta 84) ) (630/0)

Total de ninos que superaron

el sobrepeso y obesidad

iLa vida es como una bicicleta. Para mantener el equilibrio, tienes que seguir adelante!

-Albert Einstein
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NINOS CON
NECESIDADES ESPECIALES

- EARLY
AREA METRO CENTRAL HEAD HEAD
START START

AUTISMO

N
5
215

215

Durante el afio 2019-2020, el Area de Servicios a Nifios con Necesidades Especiales en el Programa Head Start de Puerto Rico

IMPEDIMENTO
FISICO

IMPEDIMENTOS
DE SALUD

HABLA Y LENGUAIJE
atendié a un total de 307 nifos. De estos ninos identificados y referidos, el 30% o 231 ninos, calificaron dentro de los
criterios de elegibilidad establecidos por el Departamento de Educacién. En Early Head Start se atendié un total de 16 ninos.

De estos ninos identificados y referidos, el 18% o 12 nifnos, calificaron dentro de los criterios de elegibilidad establecidos

por el Programa de Intervencion Temprana, Departamento de Salud.




1 EARLY
AREA ESTE HEAD HEAD

START START

AUTISMO

IMPEDIMENTO
FISICO
DE SALUD

PROBLEMAS DEL
HABLA Y LENGUAIJE

IMPEDIMENTOS

110

Durante el afio 2019-2020, el Area de Servicios a Nifios con Necesidades Especiales en el Programa Head Start de Puerto Rico

atendié a un total de 150 nifos. De estos ninos identificados y referidos, el 29% o 116 ninos, calificaron dentro de los
criterios de elegibilidad establecidos por el Departamento de Educacién. En Early Head Start se atendid un total de 52
ninos. De estos ninos identificados y referidos, el 21% o 30 ninos, calificaron dentro de los criterios de elegibilidad

establecidos por el Programa de Intervencion Temprana, Departamento de Salud.
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!.‘,‘.
AREA METRO CENTRAL
EARLY HEAD START

Ninos que ameritaron
servicios en Salud Mental

Familias que ameritaron
servicios en Salud Mental

Niflos que ameritaron servicio directo en
Salud Mental (3 0 mas consultas)

Ninos referidos a servicios de
Salud Mental externos

00

Total de Servicios de Salud Mental Ofrecidos 2019-2020

SERVICIOS
SALUD MENTAL
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AREA METRO CENTRAL
HEAD START

Total de Servicios de Salud Mental Ofrecidos 2019-2020




R

Ll
AREA ESTE
EARLY HEAD START

Ninos que ameritaron
servicios en Salud Mental

Familias que ameritaron
servicios en Salud Mental

Niflos que ameritaron servicio directo en
Salud Mental (3 0 mas consultas)

Ninos referidos a servicios de
Salud Mental externos

Total de Servicios de Salud Mental Ofrecidos 2019-2020

SERVICIOS
SALUD MENTAL
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ANALISIS DEL RESULTADO

DE LOS NINOS SEGUNDO TIEMPO
20719-2020

AREA METRO CENTRAL 0-1 1-2
EARLY HEAD START ANOS

Fisico

&gﬁ Socioemocional

"% Lenguaje

% Cognitivo

Lectoescritura

Matematicas

T
SIS AT

Segun los datos analizados los nifios entre las edades de 0 a 1 anos obtuvieron puntuaciones significativas en todas las areas
del desarrollo alcanzé un 100% de cumplimiento. En el drea de desarrollo fisico alcanzaron un 90% de cumplimiento. Al
compararlo con los resultados del primer tiempo se observa un aumento de un 36%.

Las dreas donde los ninos de 1-2 afos mostraron mayor progreso fueron las de desarrollo socioemocional, cognitivo y
lectoescritura con un 100% de cumplimiento. El drea de desarrollo lenguaje un 94% y matematicas un 95%. El drea de
desarrollo fisico se observé un 89% de cumplimiento. Al comparar los resultados entre el primer y segundo tiempo se observa
un aumento de un 45% de cumplimiento en el area de desarrollo fisico. En las areas de desarrollo socioemocional se observé
un aumento de un 22%, en lenguaje un aumento de un 20% y un 25% en el area de matematicas.

Los ninos entre las edades de 2-3 mostraron mayor progreso en las dreas de desarrollo cognitivo con un 92% y
socioemocional con un 90% de cumplimiento. En las areas de desarrollo fisico, lectoescritura y matematicas obtuvieron
puntuaciones por encima del 80% de cumplimiento. El drea de desarrollo fisico mostré un 82% de cumplimiento. Al comparar
los resultados entre el primer y segundo tiempo se observa un aumento de un 27% de cumplimiento en el area de desarrollo
fisico. En las areas de desarrollo socioemocional se observé un aumento de un 19%, en lenguaje un aumento de un 6% y un
11% en el drea de matematicas. En general el area de desarrollo fisico fue el drea de mayor progreso en las tres edades
evaluadas. En promedio se observé un aumento de un 36% de cumplimiento.
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AREA METRO CENTRAL
HEAD START

Fisico

E%ﬁ Socioemocional

Lenguaje

% Cognitivo

ég Lectoescritura
—

Matematicas

Segun los datos analizados de los nifos de 3 anos se observan puntuaciones significativas en todas las areas de desarrollo.
Los datos analizados demuestran que los ninos de 3 afos obtuvieron puntuaciones significativas en las areas de desarrollo
socioemocional con un 87%, cognitivo con un 76% y fisico con un 74% de cumplimiento. Las areas donde los nifios de 4 anos
mostraron mayor progreso fueron las areas de socioemocional con un 79%, cognitivo con un 78% Yy fisico con un 75% de
cumplimiento.

Los ninos de 3 anos mostraron puntuaciones mas bajas en las dareas de desarrollo de lenguaje con un 67%, lectoescritura con
un 67% y matemadticas con un 70% de cumplimiento. Para los nifos de 4 afos las dreas donde obtuvieron puntuaciones mas
bajas fueron matematicas con un 51%, lectoescritura con un 64% y lenguaje con un 74% de cumplimiento.

Al comparar los resultados entre el primer y segundo tiempo se observa que las areas de desarrollo donde los nifos de 3
anos demostraron mayor progreso entre los meses de agosto a octubre son el drea fisica con un 23%, el drea cognitiva y
lectoescritura con un 17% de progreso. Los ninos de 4 anos demostraron progreso en matematicas con un 26%, fisico y
cognitivo con un 24% de progreso. Las areas donde demostraron menos progreso los ninos de 3 anos fueron matematicas y
lenguaje y los ninos de 4 anos las areas de desarrollo de lenguaje y lectoescritura. Se estara trabajando con las areas de
desarrollo y contenido que demostraron menos progreso a través de orientaciones a los padres y actividades educativas
dirigidas a fortalecer estas dareas.
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ANALISIS DEL RESULTADO

DE LOS NINOS SEGUNDO TIEMPO
2019-2020

AREA ESTE 0-1 12 2-3
EARLY HEAD START ANOS ANOS ANOS

Ezgﬁ Socioemocional
%g Fisico

& Lenguaje

% Cognitivo

Lectoescritura

:Ei|—? Matematicas

Segun los datos analizados los nifios entre las edades de 0 a 1 afos obtuvieron puntuaciones significativas en todas las areas
del desarrollo alcanzando un 100% de cumplimiento. Sin embargo, en el drea de desarrollo fisico alcanzaron un 90% de

cumplimiento. Al comparar estos resultados con el primer tiempo se observa un aumento de un 13% de cumplimiento en dicha
area.

Las areas donde los nifos de 1-2 afnos mostraron mayor progreso fueron las de desarrollo socioemocional con un 93% y
lectoescritura con un 96%. Se observé una disminucién significativa en los porcientos de cumplimientos en las areas de
desarrollo lenguaje (-3%), cognitivo (-17%) y matematicas (-12%) en comparacion con el primer tiempo. El area de menor
progreso fue desarrollo fisico con un 59% de cumplimiento. Sin embargo, al comparar los resultados entre el primer y segundo
tiempo se observa un aumento de un 13% de cumplimiento en dicha area. Esta area del desarrollo fue la dnica que evidencio
un aumento en los porcientos de cumplimiento entre el primer y segundo tiempo. En este rango de edad no se logré cumplir
con las expectativas trazadas en el primer tiempo.

Los nifos entre las edades de 2-3 afos mostraron progreso significativo en todas las dareas del desarrollo en comparacién con
el primer tiempo. En el area del desarrollo socioemocional se observé un aumento de un 15%, fisico un 18%, lenguaje un 14%,
cognitivo un 5% y matemadticas un 20%. El area de mayor progreso fue lectoescritura con un 24% de cumplimiento. Para los
ninos 2-3 anos las areas a ofrecer mayor énfasis fueron: socioemocional, lenguaje, lectoescritura, matematicas y fisico. Tras
este esfuerzo se logré exceder la expectativa trazada de un aumento de 10% de cumplimiento para el segundo periodo de

evaluacion. En el area de desarrollo fisico se esperaba observar un aumento de sobre un 20%, pero se obtuvo un aumento de
18%.
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Segun los datos analizados de los nifos de 3 anos se observan puntuaciones significativas en todas las areas de desarrollo.
Los datos analizados demuestran que los ninos de 3 afos obtuvieron puntuaciones significativas en las areas de desarrollo
socioemocional con un 85%, cognitivo con un 79% y fisico con un 75% de cumplimiento. Las areas donde los ninos de 4 anos
mostraron mayor progreso fueron las dreas de socioemocional con un 77%, cognitivo con un 76% y lenguaje con un 71% de
cumplimiento.

Los nifos de 3 anos mostraron puntuaciones mas bajas en las areas de desarrollo de lenguaje con un 64%, lectoescritura con
un 66% y fisico con un 72% de cumplimiento. Para los nifios de 4 anos las dreas donde obtuvieron puntuaciones mas bajas
fueron matematicas con un 49%, lectoescritura con un 62% y fisico con un 69% de cumplimiento.

Al comparar los resultados entre el primer y segundo tiempo se observa que las areas de desarrollo donde los nifios de 3
afnos demostraron mayor progreso entre los meses de agosto a octubre son el drea fisica, lectoescritura y matematicas con
un 25% de progreso. Los ninos de 4 anos demostraron progreso en el drea de lectoescritura con un 25%, socioemocional con
un 23% y cognitivo con un 21% de progreso. Las areas donde demostraron menos progreso los ninos de 3 anos fueron
lenguaje y cognitivo y los nifos de 4 anos las dreas de desarrollo de matematicas y lenguaje. Se estara trabajando con las
areas de desarrollo y contenido que demostraron menos progreso a través de orientaciones a los padres y actividades
educativas dirigidas a fortalecer estas areas.
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Puerto Rican Family Institute, Inc. estd enfrentando grandes retos que son resultado de los cambios demograficos que ha
sufrido el pais en los ultimos anos. Respondiendo a los retos que plantea el Estudio de Comunidad, PRFI esta trabajando en un

reenfoque del programa basado en un andlisis profundo de las condiciones existentes.

Los retos que estamos enfrentando para el reclutamiento de la matricula nos llevan a considerar areas de oportunidades para
el ofrecimiento de servicios de Early Head Start y Head Start en otras comunidades y areas geograficas dentro de los
municipios servidos. De acuerdo con el Estudio de Comunidad 2017 -2022 de PRFI, el programa tiene areas de oportunidad para
el ofrecimiento de los servicios de EHS en los siete (7) municipios servidos. Aunque el andlisis indica que todavia queda
poblacién de PR elegible que estd siendo desatendida, PRFI se encuentra brindando especial atencién a las tendencias en
poblacién y el movimiento de las familias con nifos en las edades servidas para tomar estos datos como base para las

decisiones estratégicas que se estan tomando.

A pesar del efecto del Huracan Maria en la emigracion acelerada hacia EU, adin continuamos teniendo esta oportunidad para el
ofrecimiento de los servicios de Early Head Start en los municipios servidos. Los esfuerzos deben dirigirse en los centros de
varios salones y en los residenciales publicos servidos para asegurar las transiciones de Early Head Start a Head Start y la

continuidad de los servicios de Head Start.

A esos efectos PRFI ha solicitado una conversion de slots de matricula de Head Start para crear salones de EHS. Estos salones
asegurardan el servir una poblacién desatendida de nifios de 0-3 afios lo que permitird asegurar y proyectar matricula para
Head Start. De esta forma se va reteniendo, asegurando y proyectando la matricula para Head Start. Esta conversion también
permitird ajustar la matricula de Head Start lo que colocara a PRFI en una mejor posicion para cumplir con la matricula

asignada en comunidades donde se ha observado un descenso de candidatos en las edades servidas.
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HALLAZGOS

1. Los nuevos estimados poblacionales exponen la situacion tras los huracanes, que combinado con los factores

socioeconémicos a nivel municipal y de Puerto Rico repercutieron en una reduccion de sus habitantes.
2. El cambio poblacional absoluto entre julio 2017 al 2018 se estimo cercano a 130 mil habitantes, traduciéndose en 3.9% de
la poblacién total. El nuevo estimado apunta a un decrecimiento acumulado en la presente década hasta el 2018 cercano

al 14%.

3. Desde el 1julio de 2017 al 1 de julio de 2018, los 78 municipios de Puerto Rico mostraron un decrecimiento poblacional de

entre -2.0% a 5.1%.

4. De los diez municipios en los que hubo un mayor decrecimiento de la poblacién, con una reduccién de entre -4.5% y

-5.1%, tres (3) de ellos, Fajardo, Ceiba y Bayamdn son servidos por PRFI.

5. De los municipios que mostraron los decrecimientos poblacionales mas bajos (entre -2.0% a -3.0%), de los municipios

servidos por PRFI solo el municipio de Naguabo se encuentra en esta categoria.

6. La emigracion a los Estados Unidos se intensifico tras la devastacion causada por los Huracanes, el estado de la Florida

continda siendo el destino preferido de los puertorriquenos para mudarse.

7. Se estima que, para el censo del 2020, la poblacién de puertorriquefnos en la Florida superard a la de los puertorriquenos

en Nueva York y se convertira en el principal asentamiento de la didspora puertorriqueia en EU.

8. Muchas empresas y negocios puertorriquenos han seguido a los migrantes a la Florida y han establecido sus

operaciones y servicios en ese estado.

9. La poblacién total de ninos menores de 5 anos ha disminuido, la razén para la baja en poblacidn ha sido la emigracion a

causa de la crisis econémica desde mediados de la década del 2000 y la devastacion causada por el Huracan Maria.

10. El continuo descenso en las tasas de natalidad, en PR se refleja un crecimiento natural negativo, esto quiere decir que

mueren mas personas que las que nacen.
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11. El descenso en el nimero de nacimientos se debe a mdltiples factores entre ellos los econdmicos, financieros,
emigracion pasada epidemia del virus zika, busqueda de grados académicos e intereses profesionales. Se identifica las

altas tasas de cesareas como un factor disuasivo en las mujeres para buscar embarazos.

12. En PR el 45% de los embarazos son no planificados, por lo que hay que crear conciencia de buscar cuidado prenatal tan

pronto se sospecha de un embarazo.
13. Los ninos y ninas de PR representan el grupo poblacional mds pobre de todo Estados Unidos.
14. La edad mediana de Puerto Rico al 1 de julio de 2018 alcanzé los 42.8 anos.

15. Segun datos del Departamento de la Familia a julio 2018 habia 351,830 menores de 0-18 afhos bajo el Programa de

Asistencia Nutricional (PAN).

16. Antes del impacto de los huracanes Irma y Maria el Departamento de Educacién habia sufrido la pérdida de 44,000

estudiantes, el cierre de 167 escuelas y fuertes recortes de presupuesto.

17. En el 2017 el Departamento de la Familia recibié 16,000 referidos por maltrato de menores, lo que representa hasta 1,000

reportes por encima de los ocurridos en el 2016.

18. Durante el 2017 se reportaron 8,473 incidentes de violencia doméstica, de estos 7,114 incidentes fueron hacia la mujery

1,359 hacia el hombre.

19. Todas las familias servidas tienen una cubierta de salud para recibir servicios médicos, mas del 90% tienen el plan del

gobierno.
20. Se mantiene la tendencia en el ndmero de casos de ninos sobrepeso y obesos que participan del Programa.
21. El Programa ha servido en promedio un 21% de ninos con necesidades especiales.
22. Existe una duplicidad de esfuerzos y programas dirigidos al desarrollo del nifo en Puerto Rico. No existe un nivel de

coordinacién y colaboracion efectiva entre las diferentes agencias encargadas de administrar programas de desarrollo

del nifo y la provision de servicios en Puerto Rico.
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RETOS Y RECOMENDACIONES

Puerto Rican Family Institute (PRFI), tendra que enfrentar varios retos para continuar ofreciendo servicios a los nifios y
familias, sin embargo, el mayor reto que enfrentara sera el demografico. Actualmente, las tasas de captacién de la poblacidn
elegible en Puerto Rico son muy elevadas comparadas con los EE. UU. En los proximos anos la poblacién menor de cinco anos
continuara su fuerte descenso. Lo que representa un reto y una oportunidad para los programas de HS y EHS en Puerto Rico,
que tendran que plantearse estrategias vanguardistas, innovadoras y no tradicionales que los coloque en una posicién

privilegiada ante la competencia que se manifestara para servir la poblacién de cero a cinco (0- 5) afios.

RETOS

Los retos que enfrenta Puerto Rican Family se pueden dividir en tres (3) areas, retos demograficos, la competencia y la

pobreza. A continuacion, realizamos un desglose de estos retos.

DEMOGRAFICOS ‘ ‘ COMPETENCIA ‘ ‘ POBREZA

*La emigracién de la poblacion con *Prescolares del Departamento de * Los ninos de Puerto rico son los
menores de 5 afnos y en edades Educacién mas pobres de EU
reproductivas

«Competencia de otros * La salud mental de los ninos y las
*Descenso en las tasas de natalidad Concesionarios de Head Start y IEWIIES

Early Head Start
«Envejecimiento de la Poblacion * Violencia intrafamiliar

*Muertes violentas en las areas
servicios
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RECOMENDACIONES

Puerto Rican Family Institute tiene varias alternativas para mantenerse como un fuerte competidor en los

servicios de educacion temprana. A continuacidn, se presentan las recomendaciones especificas:

1. Por el momento, el PRFI estarad consolidando su posicion en las areas de reciente expansion. En un futuro, si se
considerara la expansion del programa HS y EHS la misma debe ser dirigida a los municipios de bajas tasas de matricula
(ninos servidos / ninos elegibles), o sea, areas de alta necesidad. Parte del éxito del municipio de Corozal es que, ain
después del PRFI abrir el centro Ecoldgico en anos recientes, muestra aln tasas de captacién por debajo del promedio
de Puerto Rico. Futuras expansiones deben enfocarse en municipios que tienen tasas de captacion por debajo del

promedio para Puerto Rico.

2. La reubicacion, reduccién o apertura de centros de HS y EHS por parte del PRFI debe estar basada en un anélisis de
ubicacién estratégica. Debido al cambio demografico y la reduccién en el ndmero de ninos, el establecimiento de cada
centro debe enfocarse en brindar servicios a varias comunidades aledanas. Estos centros deben estar ubicados, en lo
posible, en lugares de facil acceso o en puntos de convergencia entre varias comunidades. Localizaciones céntricas

cerca de las principales vias de trafico van a tener una ventaja para captar la matricula requerida.

3. Aunque PRFI cumple con todos los estandares de cumplimiento del gobierno federal de acuerdo con la reglamentacion,
no obstante, para mantenerse como un programa competitivo e innovador, debera buscar las estrategias para exceder
los requisitos que le permitan continuar desarrollando instalaciones de mayor calidad y competitividad que lo
requerido. El Centro Ecolégico de Corozal es un ejemplo de ello. Esto posicionaria a PRFI como un fuerte competidor

para captar y mantener la matricula requerida.

4. La disponibilidad y ofrecimiento de servicios de transportacién a los nifos es otra estrategia que PRFI tiene para

aumentar la matricula, lo que hara al Programa mds atractivo y competitivo en relacién con otros Programas.

5. De PRFI considerar la expansién de servicios, debe ser enfocada en EHS donde se observan en Puerto Rico niveles de

captacién de la poblacion elegible mucho mas bajos que para HS.

6. La conversion de espacios de Head Start a Early Head Start. Los esfuerzos deben dirigirse en los centros de varios
salones y en los residenciales publicos servidos para asegurar las transiciones de Early Head Start a Head Start y la

continuidad de los servicios de HS.

7. Reduccion y conversidon de matricula. La matricula asignada en los salones debe ser reasignada a un maximo de 17

ninos por salén.
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8. Evaluar la extensidn del horario de servicio a los nifos a través de realizacion de propuestas del Programa Child Care
para de esta forma atraer mas poblacion de familias que trabajan o estudian ya que el horario de servicios extendido

resultaria en un atractivo para estas familias.

9. Continuar con la coordinacién entre PRFI con el Departamento de Educacién para compartir instalaciones e identificar

escuelas en desuso que tengan el potencial para la relocalizacién de centros de HS y EHS.

10. Puerto Rican Family Institute debe considerar el ofrecimiento de los servicios de Head Start y Early Head Start en el

estado de la Florida, el cual se ha convertido en uno de los principales asentamientos de la didspora puertorriquefa en

E.U.

11. Puerto Rican Family Institute debe trabajar en colaboracién con otras organizaciones y agencias de gobierno para
identificar fondos federales adicionales que les sirvan de apoyo para el desarrollo de servicios y estrategias innovadoras
que permitan exceder los requisitos federales y lo mantenga como un fuerte competidor en los servicios a la poblacion

de 0-5 anos.

AUDITORIA

Debido a la Pandemia del COVID -19, la auditoria concerniente al ano 2019-2020 dio inicio de
manera virtual a principios del mes de diciembre 2020. Cuando se finalice la auditoria el
informe sera compartido con los Cuerpos Normativos segun nos es requerido.
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SOMOS PARTE
DE TU FAMILIA

Carr. 849, Km. 1.5 Calle Juan Baiz,
Bo. Santo Domingo, Rio Piedras PR 00924
Tel: 787-701-0200 / Fax: 787-257-4140

(WWW. PRFIPR.ORG)




